Alle inklusive?!

Gemeinsam in Beweg
kommen - Sport flr

4. Juni 2025
Tagungszentr,

. Landesverband flr
Menschen mit Korper-
und Mehrfachbehinderung

Baden-Wiirttemberg e.V.

Mittwoch, 4. Juni 2025

9:30 Uhr
Ankommen bei Kaffee und Butterbrezel und auf Zoom

10:00 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung

Christina Reich

10:10 Uhr
Komm, mach mit!
Inklusives Warm-up

beneFit e.V.

Denkanstofe

10:20 Uhr

In Bewegung kommen - In Bewegung bleiben (InBeKo)
Bewegungsmoglichkeiten fiir Menschen mit komplexer Behinderung
im Alltag erweitern

Mira Gollwitzer

10:50 Uhr
Psychomotorik
Bewegung ist das A und O der kindlichen Entwicklung

Hans-Peter Farber

11:20 Uhr
Bewegung im Alitag - was mich bewegt
Anke Glenz

11:40 Uhr
Barrieren abbauen fiir Bewegung im Leben

Miriam Iwan, Lukas Oettle

12:00 Uhr
Mittagspause

Talkrunde

13:30 Uhr

Gemeinsam in Bewegung kommen - Sport fir alle
Kerstin Abele

Markus Doéller

Bastian Keller

Fabian und Tanja Rosenstein

Jutta Pagel-Steidl (Moderation)

Impulse aus der Praxis

14:20 Uhr
Inklusiver Sport braucht barrierefreie Sportstatten
Tipps zur barrierefreien Gestaltung

Kerstin Abele

14:40 Uhr
Inklusive Entwicklung des MTV Stuttgart 1843 e.V.

Mandy Pierer

15:00 Uhr
Kaffeepause

15:30 Uhr

SpASS

Sportassistenz als Katalysator flr Inklusion im Breitensport
Tim Noppeney

15:50 Uhr
Boccia fir alle

Bastian Keller, Thomas Keller

16:10 Uhr

Frame Running

Ein Angebot des Inselzeitvereins der Stiftung Pfennigparade
Mdinchen

Michaela Sommer

Schlussakkord

16:30 Uhr
Komm, mach mit!
Gemeinsam in Bewegung bleiben

beneFit e.V.

16:40 Uhr
Abschluss und Ende der Veranstaltung
Jutta Pagel-Steidl

|Referent:innen

Kerstin Abele

National und international erfolgreiche Sportlerin mit Rennrollstuhl
und Handbike, Referentin im Verein ,Behinderte helfen Nichtbehin-
derten e.V.”

Markus Déller
Dipl-Sozialpadagoge, erfahrener Hobbysportler mit einer Behinde-
rung, Waldenbuch

Hans-Peter Farber
Dipl.-Motologe, Leiter des Therapeutikums der KBF in Méssingen

Anke Glenz
Dipl. Betriebswirtin/Public Management (M.A.), ehrenamtliche Vorsit-
zende des Netzwerks Inklusion der Region Freiburg i.Br.



Mira Gollwitzer
Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt ,In Bewegung kommen -
In Bewegung bleiben (InBeKo)“ an der Ev. Hochschule Bochum

Miriam Iwan
Projektkoordinatorin Sport bei beneFit e.V., Freiburg i.Br.

Bastian Keller
Mitglied im Team Deutschland Paralympics, Para Boccia,
TV Markgroéningen e.V.

Thomas Keller
Mitglied im Team Deutschland Paralympics, Para Boccia,
TV Markgréningen e.V.

Tim Noppeney )
Mitarbeiter im Projekt ,Sportassistenz als Ubergang zum Sportverein
(SpAss)“

Lukas Oettle
Geschaftsfuhrender Vorstand bei beneFit e.V., Freiburg i.Br.

Mandy Pierer

Inklusionsmanagerin des MTV Stuttgart 1843 e.V., Sozialarbeiterin
(BA), Ubungsleiterin der "Wheelers" des MTV Stuttgart, Rollstuhl-
sportfachwartin fir Wirttemberg des drs e.V.

Fabian Rosenstein
Mitglied der Schillermannschaft der Klosterbergschule im Bogen-
schieflen, Teilnehmer der Special Olympics, Schwabisch Gmund

Tanja Rosenstein
Elternbeiratsvorsitzende Klosterbergschule, 2. Vorsitzende
Lebenshilfe Schwabisch Gmind

Michaela Sommer
Physiotherapeutin, Miinchen

Ziad Zorob
Mitarbeiter bei beneFit e.V., Freiburg i.Br.

|Tagungs|eitung

Jutta Pagel-Steidl
Geschaftsfuhrerin des Landesverbandes fir Menschen mit
Kérper- und Mehrfachbehinderung Baden-Wurttemberg e.V.

Christina Reich M.A.
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart

Alle inklusive?!
Der Termin fiir Alle inklusive?! 2026 steht bereits fest:
Bitte notieren Sie den 17. Juni 2026

Alle inklusive?!

Gemeinsam in Bewegung
kommen - Sport fur alle

Sport verbindet Menschen. Bewegung tut gut. Egal, ob Boccia,
Schwimmen, Frame Running, Laufen oder Tanzen. Ob alleine oder in
der Gruppe, Sport und Bewegung férdern unser Wohlbefinden. Kin-
der entwickeln durch Bewegung ihre Persénlichkeit, lernen sich
selbst kennen und auf andere zuzugehen. Sport ist aber noch viel
mehr: Sport ermdglicht Menschen mit und ohne Behinderung Teil-
habe. Es ist auch méglich, mit Sport die ganze Welt zu bereisen. Ge-
meinsames Sportmachen hilft, Vorurteile abzubauen und starkt das
Miteinander.

Doch leider sind Sportangebote noch immer schwer zuganglich fur
Menschen mit Behinderung. Vielfach sind Sportstatten wie Hallen
oder Schwimmbader nicht barrierefrei. Oder es fehlen die notwendi-
gen Assistenzpersonen, damit Menschen mit komplexen Behinde-
rungen ungehindert Zugang zu Sportangeboten haben. Eine
mogliche Folge: Menschen mit Behinderung treiben im Verhaltnis zur
Gesamtbevolkerung weniger Sport. Und auch im organisierten Sport
sind sie deutlich unterreprasentiert.

Das darf nicht sein, denn Artikel 30 der UN-Behindertenrechtskon-
vention sagt, dass die Vertragsstaaten geeignete MaSnahmen tref-
fen missen, damit Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt
an Sportaktivitaten teilnehmen kénnen.

Wir fragen daher: Wie barrierefrei sind Sportstatten? Welche inklusi-
ven Sportangebote gibt es im Verein? Wie finde ich die Sportart, die
flr mich und meine Behinderung passt? Fuhle ich mich wohler in ei-
ner reinen Gruppe von Sportlern mit Behinderung oder lieber ge-
mischt mit Sportlern mit und ohne Behinderung? Wie kénnen
bestehende Hirden Gberwunden werden? Wie kommen wir mog-
lichst gemeinsam in Bewegung?

Herzlich eingeladen sind Menschen mit Behinderungen und ihre An-
gehorigen, Mitarbeiter:innen und Fachkrafte aus der Behinderten-
hilfe, Vertreter:innen aus Sport, Politik und Verwaltung. Die
Fachtagung will Mut machen, gemeinsam in Bewegung zu kommen.
Sie kdnnen vor Ort oder online auf Zoom dabei sein.

Das Tagungszentrum ist barrierefrei. Fur die Dauer der Tagung ist
eine ,Toilette fur alle” vorhanden.

Alle inklusive?! ist auch Teil der Ausstellung ,Licht auf Demokratie*
im Tagungszentrum Hohenheim. Die Ausstellung ist bis zum 9. Juni
2025 zu sehen.

ZurTeiInahme

Tagungskosten
Teilnahme inkl. Verpflegung 43,00€
Online Teilnahme 15,00 €
Ermaigt
Teilnahme mit Verpflegung 21,00€
Online Teilnahme 10,00 €

Anmeldung und Rickfragen

Akademie der Di6zese Rottenburg-Stuttgart
- Geschéftsstelle -

Assistenz: Bettina Wohrmann M.A.

Im Schellenkénig 61, 70184 Stuttgart

Tel.: +49 711 1640 706

E-Mail: woehrmann@akademie-rs.de

Anmeldung: www.akademie-rs.de/vakt_25640

Die Anmeldung erbitten wir schriftlich spatestens bis zum
21.05.2025. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung. Bei Ricktritt
von der Anmeldung vom 21. - 28.05.2025 (Eingangsdatum) stellen
wir Ihnen die Halfte der Tagungskosten in Rechnung, danach bzw.
bei Fernbleiben die Gesamtkosten. Ersatz durch eine andere Person
befreit von Stornogebuhren.

Die Teilnamebeitrage werden per Lastschrift eingezogen. Sollte dies
im Einzelfall nicht méglich sein, wenden Sie sich per E-Mail bitte an:
info@Iv-koerperbehinderte-bw.de

Online-Veranstaltung: Mit der Anmeldung erklaren Sie sich damit ein-
verstanden, dass die mitgeteilten Zugangsdaten ausschliefllich dem
persénlichen Gebrauch dienen und nicht an Dritte weiter gegeben
werden dirfen. Sie akzeptieren die ggfs. dazu nétigen Voraussetzun-
gen gemaR der Datenschutzerklarung: www.akademie-rs.de/daten-
schutz.

Bild- und Video-Aufnahmen

Bei Veranstaltungen vor Ort: Mit der Anmeldung erklaren Sie sich da-
mit einverstanden, dass wir gegebenenfalls Fotos oder Filme verdf-
fentlichen, auf denen Sie zu erkennen sind.

Tagungshaus und Anreise

Akademie der Di6zese Rottenburg-Stuttgart

- Tagungszentrum Hohenheim -

Paracelsusstrafle 91, 70599 Stuttgart

Tel.: +49 711 451034 600; Fax: +49 711 451034 898

lhre Anreise: www.akademie-rs.de/hohenheim-anreise

Das Tagungshaus ist barrierefrei mit OPNV erreichbar. Parklatze fiir
Rollstuhlfahrer:innen sind vor dem Haus vorhanden.

© Annette Kitzinger, metacom-symbole.de



